
Fragmenty rozporządzenia. 

rozdział 3. Wychowanie fizyczne, sport i turystyka 

§ 30.  W czasie zawodów sportowych organizowanych przez szkołę lub placówkę uczniowie 
nie mogą pozostawad bez opieki osób do tego upoważnionych 

§ 31.1. Stopieo trudności i intensywności dwiczeo dostosowuje się do aktualnej sprawności 
fizycznej  i wydolności dwiczących. 

2. Uczestnika zajęd uskarżającego się na dolegliwości zdrowotne zwalnia się w danym dniu 
z wykonywania planowanych dwiczeo, informując o tym jego rodziców (prawnych 
opiekunów). 

3. Ćwiczenia prowadzone są z zastosowaniem metod i urządzeo zapewniających pełne 
bezpieczeostwo dwiczących. 

4. Bramki i kosze do gry oraz inne urządzenia, których przemieszczenie się może stanowid 
zagrożenie dla zdrowia dwiczących są mocowane na stałe. 

5. Stan techniczny urządzeo i sprzętu sportowego sprawdza się przed każdymi zajęciami. 

6. W salach i na boiskach oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania dwiczeo fizycznych, 
gier i zabaw umieszcza się tablice informacyjne określające zasady bezpiecznego 
użytkowania urządzeo i sprzętu sportowego. (§31 ust.6) 

7. Prowadzący zajęcia zapoznaje osoby biorące w nich udział z zasadami bezpiecznego 
wykonywania dwiczeo oraz uczestniczenia w grach i zabawach. 

§ 32. 1. Przy organizacji zajęd, imprez i wycieczek poza terenem szkoły lub placówki liczbę 
opiekunów oraz sposób zorganizowania opieki ustala się uwzględniając wiek, stopieo 
rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia i ewentualną niepełnosprawnośd osób 
powierzonych opiece szkoły lub placówki, a także specyfikę zajęd, imprez i wycieczek oraz 
warunki w jakich będą się one odbywad. 

§ 33. 1.Opiekun wycieczki sprawdza stan liczbowy jej uczestników przed wyruszeniem 
z każdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu 
docelowego 

2 . Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, śnieżycy i gołoledzi. 

§ 39   Niedopuszczalne jest wydawanie osobom pozostającym pod opieką szkoły sprzętu, 
którego użycie może stwarzad zagrożenie dla zdrowia lub życia np. oszczepu, młota, kuli, 
łuku, dysku… 
 
§ 41 O każdym wypadku zawiadamia się niezwłocznie 
 
- rodziców (opiekunów) poszkodowanego, 



- pracownika służb bhp 
- społecznego inspektora pracy, 
- organ prowadzący szkołę, placówkę, 
- radę rodziców. 


