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Najwyzszy czas rozstac sie z pieluszka. Ale maty Mis nie bardzo chce
korzysta¢ z nocniczka. Zawsze ma jakas wymowke i co$ waznego do
zrobienia. Pewnego dnia pojawia sie mata Misia, ktdra juz nie
potrzebuje pieluszki. Przeciez chodzi do przedszkola.
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Zaburzenia psychiczne
i rozwojowe v dzieci
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Marts Jerzak

Tupcio Chrupcio pomaga dzieciom oswajac sie z nowymi sytuacjami w
zyciu: pierwszym dniu w przedszkolu, narodzinami rodzenstwa,
pozegnaniu z pieluszka. Seria ksigzeczek z pieknymi ilustracjami oraz
historyjkami, ktére uwielbiajg wszyscy mali czytelnicy!

Hasto KUPA, czyli jak posadzi¢ dziecka na nocnik.

Jamie Gtowacki ekspertka od treningu nocnikowego maluchow,
prezentuje autorska 6-etapowa metode odpieluchowywania pociechy,
ktora jest skuteczna nawet wtedy, gdy zawioda wszystkie inne
sposoby.

Twoje dziecko wybiera sie niedtugo do przedszkola, a Ty martwisz sie
o to, ze ciagle nie sygnalizuje, kiedy chce zrobic siku lub kupe? A moze
chowa sie za firanka, gdy czuje fizjologiczna potrzebe i za nic w
Swiecie nie da sie namowic na to, zeby zrobi¢ siku lub kupe do
nocnika? Nie martw sie, nie jestes sam, a Ty nie jestes w
beznadziejnej sytuacji.

Zespot psychologow, pedagogow i psychiatrow specjalizujacych sie w
diagnozie i terapii zaburzen wieku dzieciecego przygotowat
kompendium wiedzy dotyczace postepowania w srodowisku szkolnym z
dzie¢mi doswiadczajacymi zaburzen:

- depresyjnych (a takze mysli i tendencji samobojczych)

- wiezi

- zachowania

- lekowych

- obsesyjno-kompulsyjnych

- odzywiania

- i wielu innych.

Ksigzka zawiera takze propozycje dziatan wspierajacych dzieci z
zaburzeniami psychicznymi i rozwojowymi, mozliwych do
przeprowadzenia w srodowisku szkolnym, m.in. budowanie
ustrukturyzowanego i przyjaznego srodowiska szkolnego, zastosowanie
technik uczenia sprzyjajacych koncentracji, psycho- i socjoterapie
oraz trening umiejetnosci spotecznych.




Teresa Zubrzycka-Maciag

Wychowanie

Ksiazka powstata w odpowiedzi na potrzeby nauczycieli poszukujacych
gotowych rozwiazan lub inspiracji do pracy wychowawczej z dzie¢mi w
wieku szkolnym. Jest ona zbiorem propozycji metodycznych dla
nauczycieli petniacych funkcje wychowawcow klas. Publikacja zawiera
miniprogramy zaje¢ wychowawczych (obejmujace kilka scenariuszy) o
tematyce waznej dla prawidtowego rozwoju psychospotecznego
ucznioéw. Poszczegolne tematy zaje¢ moga by¢ podejmowane wedtug
zaproponowanej w ksigzce kolejnosci, albo tez moga byc¢ realizowane
wybidrczo, w zaleznosci od potrzeb grupy i celu wychowawczego.
Oprocz nauczycieli z ksiazki korzysta¢ moga psychologowie, pedagodzy
i wychowawcy grup pracujacy ze starszymi dzie¢cmi w szkotach,
poradniach, swietlicach (Srodowiskowych, socjoterapeutycznych) i
innych placowkach opiekunczo-wychowawczych.

SZTUKA WYCHOWANIA
JAK NIE ZEPSUC WEASNEGO DZIECKA?

Niniejsza publikacja ma na celu w zwiezty sposob zapoznac rodzicow z
podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi rozwoju dziecka i udzieli¢
odpowiedzi na podstawowe pytania:

» Na czym polega wychowanie?

« Co zrobi¢, by dziecko byto lepsze i madrzejsze?

« Jak rozwijac jego wrodzone mozliwosci?

« Jak wspierac¢ go w okresie dojrzewania?

« Jak wspotdziatac ze szkota, by w procesie ksztatcenia w petni
wykorzystywato swoéj potencjat?

Polecamy ta ksiazke réwniez babciom i dziadkom, ktérzy
wspotdziatajac madrze z rodzicami moga wspomagac rozwoéj swoich
ukochanych wnukow lub zepsué swoje wnuki lekcewazac zasady
ustalone przez rodzicow.
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Publikacja sktada sie z dwdch czesci: Kwestionariusza diagnostycznego
(ksigzki) i Materiatow diagnostycznych (teczki). Jest to narzedzie,
ktore umozliwi nauczycielom przedszkolnym dokonanie oceny poziomu
rozwoju mowy dzieci przed przekroczeniem przez nie progu szkolnego.
Pomoc ta moze by¢ rowniez wykorzystana przez logopedow do
wstepnej diagnozy i terapii. Ocenie podlega zdolnos¢ rozumienia i
nadawania mowy, postugiwanie sie czesciami mowy i ich prawidtowa
odmiana, umiejetnos¢ budowania zdan oraz, orientacyjnie, zakres
stownictwa z wybranych obszarow. Kwestionariusz zostat opracowany
w czterech jezykach (polskim, angielskim, niemieckim, rosyjskim).
Umozliwia to wstepna diagnostyke dzieci dwujezycznych, ktorych w
przedszkolach i gabinetach logopedycznych pojawia sie coraz wiecej.

Teczka zawiera 31 kart, ktore przed przystapieniem do badania nalezy
rozciac. Dzieki temu uzyskamy 62 zdjecia niezbedne do
przeprowadzenia diagnozy.




Poradnik moze okazac sie inspirujaca i przydatna lektura dla rodzicow
i nauczycieli, ktorzy chcieliby sie dowiedzie¢ wiecej o tym, jak
wychowujemy dzieci we wspotczesnym swiecie, kto w rodzinie
sprawuje wtadze, w jaki sposéb skutecznie komunikowac sie z
dzieckiem, w czym moze poméc mediacja, jak funkcjonuje dziecko w
odniesieniu do sSrodowiska szkolnego, jak pomagac dziecku w osiaganiu
gotowosci szkolnej.

Ksiazka warta jest polecenia rowniez tym rodzicom i nauczycielom,
ktorzy poszukuja wsparcia w radzeniu sobie z trudnosciami
rozwojowymi wystepujacymi u PRZEDSZKOLAKOW, takimi jak:
zaburzenia w rozwoju mowy

odmowa jedzenia

zachowania masturbacyjne

agresja dziecieca

problemy adaptacyjne w srodowisku przedszkolnym.

SYLWIA BADORA
BEATA ZIEBA-KOLODZIE)

Ksiazka stanowi wprowadzenie w ztozone i czesto skomplikowane
zagadnienia z zakresu teorii, badan i historii rodziny, a w szczegélnosci
jej zadan opiekunczo-wychowawczych. Moze by¢ przydatna tym
czytelnikom, ktorzy chcieliby skonfrontowac wtasng wiedze i
doswiadczenie na temat rodziny z inng perspektywa patrzenia na nia,
pogtebic¢ zrozumienie jej ztozonosci i uwrazliwi¢ na zachodzace w niej
zjawiska. Autorzy przedstawili obszar badan pedagogiki opiekunczej,
ktorej gtownym przedmiotem jest opieka i wychowanie w rodzinie oraz
implikacje tych proceséw. Podjete zagadnienia zaprezentowane
zostaty w dwoch czesciach, stanowiacych jednoczesnie dwie gtowne
perspektywy patrzenia na rodzine: wspotczesng i historyczna.

To ponad 300-stronicowa skarbnica praktycznej wiedzy, z ktorej
dowiesz sie:

o indywidualnych roznicach rozwoju psychoruchowego dzieci w drugim
i trzecim roku zycia oraz oczekiwaniach, jakim muszg one sprostac,
przekraczajac prog przedszkola;

0 najwazniejszych ustaleniach dotyczacych wspomagania rozwoju
umystowego i ksztattowania waznych umiejetnosci; poznasz takze
krétka charakterystyke procesu uczenia sie maluchow;

o ksztattowaniu sie dzieciecej ciekawosci, gdyz od niej zaczyna sie
proces uczenia; jak zorganizowac zajecia w grupach réznowiekowych;
o zaleznosciach pomiedzy wychowaniem zamierzonym i
niezamierzonym, a takze o tym, jak dzieci dowiaduja sie, co mozna, a
czego nie mozna; jakie sa sprawdzone sposoby ksztattowania
dzieciecych kompetencji, aby proces uczenia sie byt zgodny z ich
naturalnym rozwojem;

o co zadbad, aby dzieci bawity sie madrze i dtugo;

o ksztattowaniu czynnosci samoobstugowych z uwzglednieniem
mozliwosci dzieci;

o sposobach rozwijania sprawnosci ruchowej oraz dbatosci o zdrowie
maluchow;

0 wspomaganiu najmtodszych w skupianiu uwagi i organizowaniu
aktywnosci, tak aby lepiej radzili sobie w kazdej sytuacji;

0 wspomaganiu w ksztattowaniu umiejetnosci liczenia i rachowania -
konkretne wskazdwki oraz przyktady zadan i zabaw...




Dzien, w ktorym dziecko rozpoczyna nauke w szkole podstawowej, jest
wyzwaniem i dla Swiezo upieczonego ucznia, i dla rodzicow. Aby
dobrze wybrac z bogatej oferty dostepnych opcji edukacyjnych (szkoty
publiczne, prywatne, nauczanie domowe), warto by¢ dobrze
poinformowanym. Zespot specjalistow w zakresie edukacji przygotowat

@ przewodnik dla rodzicow, ktory pomoze zorientowac sie w tym, czego
‘% @ moga oczekiwac od szkoty, czego szkota moze wymagac od nich, co
X H powinno juz umie¢ dziecko u progu szkoty oraz jak pomoc dziecku ze
- specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
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s Cwiczenie wymowy moze by¢ $wietna zabawa!
ELIBIETA kW JKPNSCY
Logopedyczna i logiczna kontynuacja Stu wierszykow nowych do
¢wiczen wymowy. Dla dzieci, ktore musza pokonac kolejny poziom
trudnosci artykulacyjnych.
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Ksigzka zawiera szczego6towy opis programow socjoterapeutycznych
przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy przejawiajacych roznego

. . rodzaju trudnosci, np. nieSmiatosc, agresje, niskie poczucie wtasnej
SOCJOterapla _ wartosci, deficyty w zakresie rozwigzywania konfliktow oraz brak
W pracy Z aziecmi asertywnosci a takze kwestie zwigzane z eurosieroctwem.

Ewy Grudziewskicj

mengram Difin

Cwiczenia uzupetniajace do Porozumienia bez przemocy (NVC) Lucy
Ponad milion sprzedanych egzemplary! Leu to praktyczny podrecznik do doskonalenia metody komunikacji
: , stworzonej przez Marshalla Rosenberga, przeznaczony dla
& OV VRN T AAA s zorganizowanych grup lub oséb éwiczacych samodzielnie. Cwiczenia
i i BEZ PRZEMUCY tworza wraz z podrecznikiem Rosenberga spojna, doskonale
: - uzupetniajaca sie catos¢, niezbedna dla wszystkich, ktorzy chca
; nauczyc sie rozpoznawac wtasne i cudze uczucia, potrzeby oraz
Q‘-‘ ' . komunikowa¢ sie w empatyczny sposob. Cwiczenia utozone sa w
formie ustrukturyzowanego, czternastotygodniowego kursu, ktory,
dzieki szczegdtowym wytycznym w nich zawartym, mozna odby¢
samodzielnie lub w grupie sktadajacej sie wytacznie z adeptow NVC




Petne przygdd opowiadanie + Atrakcyjna szata graficzna + Duza
czcionka = Ptynne czytanie

Pierwsze czytanki gwarantuja wysoki poziom literacki i artystyczny,
wptywajac na ksztattowanie wrazliwosci i gustow najmtodszych.
Ksigzki z tej serii zachecaja dzieci do czytania.

Jesli dziecko zna juz wszystkie litery, dwuznaki i zmiekczenia, umie
sktadac wyrazy, a nawet cate zdania, ale niekoniecznie potrafi jeszcze
ptynnie czytad, ta ksiazeczka bedzie dla niego idealna.

W tym tomiku az cztery historyjki!
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Petne przygdd opowiadanie + Atrakcyjna szata graficzna + Duza
czcionka = Ptynne czytanie

Pierwsze czytanki gwarantuja wysoki poziom literacki i artystyczny,
wptywajac na ksztattowanie wrazliwosci i gustow najmtodszych.
Ksiazki z tej serii zachecaja dzieci do czytania.

Jesli dziecko zna juz wszystkie litery, dwuznaki i zmiekczenia, umie
sktadac wyrazy, a nawet cate zdania, ale niekoniecznie potrafi jeszcze
ptynnie czytad, ta ksiazeczka bedzie dla niego idealna.

W tym tomiku az cztery historyjki!

Czy kosmici uzywaja liczydet? Jak zmierzy¢ wysokos¢ piramidy Cheopsa
za pomoca kija i cienia? Co to takiego fraktale i dlaczego tatwiej je
spotkac zima? Co wspolnego z wiatrem ma zero? Komu kroliki pomogty
przejsc do historii matematyki?
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NASTOLATKA

Ja, czyli kto?

Co wiemy 0 sobie, 2 €0 nam sig wydaje

Ksigzeczki, ktore pomoga oswoic dzieciece strachy.

Seria ilustrowanych ksigzeczek edukacyjnych dla najmtodszych dzieci.
Poznajemy matych bohateréw, ktoérzy odznaczaja sie pewnymi
,brzydkimi” cechami: niejadka, grymasnice, uparciucha i innych.
Ksigzeczki pokaza dzieciom, ze mozna zmienic¢ zte nawyki i oswoic
dzieciece strachy. Ucza, jak radzic¢ sobie z matymi-duzymi dzieciecymi
problemami.

Krzepiaca lektura dla rodzicow nieznosnych nastolatkow

Jak wychowac nastolatka i nie zwariowac? Dlaczego nastolatki reaguja
impulsywnie i zachowuja sie nieprzewidywalnie? Okres dojrzewania nie
jest tatwy ani dla rodzicéw, ani dla dzieci, ale autorkom udato sie w
niezwykle barwny sposdb wyjasni¢ tajemnice dziatania nastoletniego
mozgu.

Ksiazka ,,Ja, czyli kto” jest zbiorem tekstow znanych psychologow i
psychoterapeutow, m.in. Wiestawa tukaszewskiego, Marii Jarymowicz,
Piotra K. Olesia, Bogdana Wojciszke, Wojciecha Kuleszy, Ewy
Trzebinskiej, Agnieszki Popiel, Andrzeja Pankalli. Staraja sie oni
przyblizy¢ problematyke zwiazana z nasza tozsamoscia, z celem
poszukiwania prawdy o sobie, z kryjacymi sie tu ztudzeniami i
mechanizmami wptywajacymi na nasza autoocene. Starozytna
maksyma ,,Poznaj samego siebie” w ujeciu psychologicznym nabiera
nowych odcieni, pokazuje swa wielowymiarowosc i wartosc.




EDUKACJA WOBEC NIEPOWODZEN
| SZANS ICH MINIMALIZAC

Autorzy podjeli wazna problematyke niepowodzen szkolnych,
rozumianych jako rozbieznosci miedzy celami edukacji a osiggnieciami
szkolnymi ucznidéw. Rozbieznosci te niejednokrotnie zwigzane sg z
ksztattowaniem sie negatywnego stosunku uczniow do szkoty.
Doswiadczenie badawcze Autorow pozwolito na przygotowanie pracy
potrzebnej, taczacej teorie i praktyke edukacyjna z zakresu
funkcjonowania ucznia i nauczyciela w procesie ksztatcenia. Dobor
tekstow zostat dobrze przemyslany, w zwiazku z czym stanowig one
logiczna catosc i tworza spojna wizje pracy z uczniem
doswiadczajacym niepowodzen edukacyjnych. Prezentowane
stanowiska teoretyczne, wyniki badan oraz propozycje strategii
dziatan dotyczacych doskonalenia efektywnosci i skutecznosci procesu
ksztatcenia moga byc z powodzeniem zastosowane w praktyce
edukacyjnej, a niektore z nich moga stac sie sygnatem do poszukiwan
nowych, lepszych rozwiazan. Z pewnoscia przyczynia sie do
poszerzenia perspektywy badawczej pedagogiki.

Bzik

matematyczny

W ksiazce znajduje sie ponad 100 zadan logicznych i matematycznych,
dostosowanych do mozliwosci dziecka w wieku 9-11 lat. Zadania
zostaty utozone wedtug stopnia trudnosci - od najtatwiejszych do
najtrudniejszych, dzieki czemu praca z ta ksigzeczka bedzie
doskonatym sprawdzianem wiedzy matematycznej dziecka i jego
potencjatu. Polegaja one m.in. na zliczaniu mozliwosci, rozumowaniu
dedukcyjnym, dociekaniu i spostrzeganiu. Podczas rozwigzywania
zadan dziecko rozwija i doskonali wiele réznych umiejetnosci, jak:
zdolnos¢ skupienia uwagi, czytanie ze zrozumieniem polecen,
analizowanie problemoéw, budowanie hipotez i ich weryfikacja,
dedukcja i wyciaganie wnioskow, dostrzeganie podobienstw, analogii i
hierarchii, zdolnos¢ przewidywania oraz przejawianie wtasnej
inicjatywy. Celem tej publikacji jest danie dziecku narzedzia, dzieki
ktoremu rozwijanie i doskonalenie wymienionych umiejetnosci stanie
sie atrakcyjna i przyjazna zabawa.

| Bajeczki
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Do poczytania przed snem... Krotkie, pieknie ilustrowane opowiastki
dla dziewczynek i chtopcéw na dobranoc.

Rex Forehand
Wokelsslong

Praktyczny poradnik dla rodzicéw dzieci upartych, sprawiajacych
ktopoty wychowawcze - w wieku od dwoch do szesciu lat.
Proponowany tu pieciotygodniowy program pomaga zrozumiec, co
ksztattuje zachowanie matego uparciucha, uczy umiejetnosci
efektywnego radzenia sobie z problemami wychowawczymi oraz
przedstawia sposoby "naprawy" relacji nie tylko z dzie¢mi, lecz takze
miedzy rodzicami.

Autorzy poswiecajg uwage problemom zwigzanym z: agresja dziecka,
nadpobudliwoscia, niepostuszenstwem, rywalizacja miedzy
rodzenstwem, lekami nocnymi, napadami ztosci, jedzeniem,
zasypianiem, porannym wstawaniem.

Mowia tez o wptywie konfliktowych sytuacji w rodzinie, rozwodow,
depresji, alkoholizmu czy telewizji na psychike dziecka. | proponuja
konkretne rozwigzania.

Zdjecia i opisy: azymut.pl



